Aldreomsorg

Liberalerna vill att alla manniskor ska vara sjalvstandiga och ha makt 6ver sina egna liv.
Det borde vara en sjélvklarhet att valfriheten ska finnas dven nér vi blir aldre. Vi ar allt
friskare langre upp i aldrarna. Darfor ar det viktigt att varda manniskan samtidigt som vi
tar hand om det som &r friskt. Den ofrivilliga ensamheten maste motverkas. Aldre maste
ses som en resurs och kunna delta i samhéllsbyggandet sa lange man orkar bade i
arbetslivet och féreningslivet. Aldre ska ocksd kunna vara med och paverka i samhillet,
till exempel inom politiken.

For att astadkomma det har malet behdvs liberal politik som ser de aldres behov och
potential. Nar man inte klarar allt sjalv maste det finnas frihet att vélja av vem och med
vad man vill ha hjélp. Personalen inom omsorgen maste ha goda arbetsforhallanden och
ha mojligheter att utvecklas pa sin arbetsplats och utféra sitt arbete sa att de kanner att
vardtagarna blir tillfredsstédllda. Om arbetet dkar vardtagarnas livskvalitet sa minskar
personalomséattningen och sjukfranvaro och alla gynnas av det.

Planera for att bygga en Demensby. Demensen i samhéllet 6kar och de som lider av sjukdomen ska
kunna leva i en trygg, hemtrevlig och naturskén miljo. Borasnamnet pa detta &r Stjarnklara-hus.

Oka attraktiviteten att arbeta inom &ldrevarden i Boras Stad. Arbetsmiljon och Idnenivderna méste ses
over och forbattras.

Minska antalet olika personer fran hemtjansten som den aldre tar emot i sitt hem.

Bygga fler trygghetsboenden. Denna boendeform ligger mitt emellan att bo kvar hemma och att
komma in pa ett vard- och aldreboende.

Satsa pa motesplatserna! Det ar viktigt for att motverka ensamheten och darmed 6ka livskvaliteten for
de aldre. Vagen framat bestar av varierande program, helgéppet samt 6kad marknadsforing kring
utbudet.

De aldre ska sjalva valja vem som skall utféra hemtjansten.

Satsa pa utbyggnad av Vard- och &ldreboenden. Vi star infor en kraftig 6kning av antalet aldre. Viktigt
att det &ven finns i serviceorterna.

Utreda férutsattningarna for tjanstekoncessionsavtal.
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Boras ska fortsatta ha sprakkrav i svenska for medarbetare i dldreomsorgen.

Arbeta mot det digitala utanférskapet. Manga aldre sténgs ute fran dagens samhalle pa grund av att de
inte har tillgang till eller kunskap om det digitala. Genom en IT-fixartjanst kan detta hjalpas.
Fortsattmed utlaning av Ipads.

Fortsatta satsningen pa aktivitetssamordnare pa vara Vard- och dldreboenden.
Ge mojlighet till fasta och regelbundna lakarkontakter pa Vard- och aldreboenden.

Utveckla digital hemtjanst. Tillsynsbesék och medicin-givning kan ske via till exempel teams f6r de som
vill ha det.

Wifi/fiber pa alla boenden.

Anhorigstodet ar viktigt och maste uppvarderas.

Utoka samarbetet med Vastra Gétalandsregionen.

Stotta civilsamhallet och organisationer i dess arbete for aldre.

Arbeta férebyggande fér att minska fallolyckor.

Kommunen bor ta storre ansvar och verka fér mer kompetens gallande vard av alzheimers sjukdom.
Hoj kompetensen kring aldres sexuella halsa och HBTQI-fragor.

Méjliggora for fler anstéllda att vilja arbeta langre genom flexibla anstéliningar och anstallningsvillkor.
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